5. Om jag inte hade...

Malgrupp: vargungar - dventyrsscouter — spejarscouter — explorerscouter - roverscouter
Tema: scouter i behov av sarskilt stod, samarbetsfardigheter

Material: Snore for att binda ihop hander, scouthalsdukar for att tacka dgonen.

Syftet med den har aktiviteten ar att testa pa hur lagervardagen avloper for personer med olika
utmaningar, tex. en fysisk eller en sinnesfunktionsnedsattning. Deltagarna tilldelas en
utmaning med vilket de gor olika vardagliga lageraktiviteter. Deltagaren kan spendera hela
dagen med utmaningen, eller s kan hen byta utmaning vid nagot skede for att testa pa flera.
Trots att det i borjan kan kannas lustigt att testa pa en utmaning, ar det viktigt att ledaren bade
under aktivitetens gang och i samband med genomgangen paminner deltagarna om att en
funktionsnedsattning inte ar lek for den som lever med utmaningen.

Stodfragor for genomgang av aktiviteten:

Hur kandes det att ha en utmaning?

Vad skulle forandras i din vardag om du maste leva med utmaningen varje dag?

Skulle din hem- och skolmiljo fungera som sadan, om du hade utmaningen permanent?
Vad innebar tillganglighet?

Hur tillganglig ar er karlokal? Kan man t.ex. komma in med rullstol?

Kom ihag att beakta deltagarnas sidkerhet!
Tips for genomforande:

Bind ena handen bakom ryggen: tvdatta tanderna (vargungar, daventyrsscouter), bada
bastu och simma (spejarscouter, explorerscouter och roverscouter)

Horselskydd for oronen: satt upp ett talt

Ogonbindel delvis framfor 6gonen: &t, diska



