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GOR SAHAR

MED HJALP AV DET HAR MATERIALET KAN DU
UPPTACKA vad allt du lart dig i scoutingen.
Du kan anvanda dig av materialet nar du vill
utvardera vad du lart dig i scoutingen t.ex.
under det senaste halvaret eller nar du soker
sommarjobb.

GA SYSTEMATISKT IGENOM TABELLEN och l&s
den fran vanster till hoger. Lagg ett kryss i ratt
ruta pa varje rad; ar du bra pa fardigheten som
beskrivs? Skulle du kunna forbattra den eller ar
det kanske en fardighet som du inte annu
bemastrar?

GRANSKA TABELLEN SOM EN HELHET.

Allt som du lart dig i scoutingen kan

beskrivas med konkreta exempel, t.ex. som vi
gjort i kolumnen langst till hoger. Stammer
exemplen pa dig eller finns det andra som battre
skulle beskriva just din scoutvardag?

SLUTLIGEN KAN DU FUNDERA vilka fardigheter
och kunskaper som du skulle kunna behova i
arbetslivet. Har du redan lart dig nagra av dem i
scoutingen? Ar det mojligt att dra sig nagra fler
av dem i scoutingen? Att utveckla sig sjalv ar en
del av scoutverksamheten!

ANVAND MATERIALET T.EX. NAR DU SOKER
SOMMARIJOBB och forbereder dig infor
intervjun. Det innehaller manga tips pa hur du
kan formulera dina erfarenheter fran scoutingen
sa att ocksa arbetsgivaren forstar vad du kan!



STEG 1

Las tabellen fran vanster till hoger

ORGANI-
SATION

HITTILLS
HAR JAG

LART MIG

Uppratthalla
och skota

om den
gemensamma
utrustningen
och lagret

DET HAR KAN
JAG RIKTIGT BRA

Stodmaterialet bygger pa
Scouts et Guides de France
Empower yourself! -verktyget.

scow'r(mem Materialet dr producerat som
KAN JAG en C!el av #kovaaosaqmlsta
SAGA,ATT projektet som finansierats
av Sitra.

Jag klarar av att planera vilken utrustning som behdvs for ldger och olika
aktiviteter samt att ta hand om utrustningen.Jag kan géra sma reparationsarbeten
hemma

Fungera som

Jag férbinder mig till karens och gruppens spelregler.Jag har deltagit i

SIALVUT-
VECKLING

forandringar

en del av frivilligverksamhet.Jag har exempelvis deltagit i nagot allmannyttigt talko.
foreningen Jag kanner ocksa till férsamlingens verksamhet pa orten.
Paverka Jag deltar i ledarmoten och delger min asikt.Jag har gjort ett invanarinitiativ till
besluts- kommunen eller forsamlingen angaende ett drende som ar viktigt for unga.
fattandet Jag anvander min rostratt, exempelvis i forsamlingsval.
Planera Jag har gjort upp och anvant en verksamhetsplan for ett halvar tillsammans med
dndamals- min grupp.Jag klarar av att géra nodvandiga forandringar i planen, t.ex. pa basen
enlig av feedback. Jag kan planera temabaserat program for en utfard eller ett mote.
verksamhet Jag kan forbereda mej for en scouttavling.
Ordna Jag kan planera aktiviteter inom ett projekt, definiera en detaljplan.Jag kan gora
evenemang en tidsplan for en att-gora-lista.
Folja en Jag kan planera en budget infor en utfard, folja den och gora nddvandig bokforing.
budget och Jag har planerat ett talko eller en medelanskaffning for att finansiera en utfard
anvanda eller ett evenemang.
ekonomiska
resurser

z Anpassa Jag har satt att hantera forandringar, exempelvis i mina studier eller i mitt boende.

° sig till Jag vet var jag far den hjalp och stod jag behdver. Jag kan goéra valgrundade beslut

om saker som har att géra med mitt Liv.

Satta upp mal
for sig sjalv

Jag kan dela upp mina mal i mindre delar.Jag kan vara langsiktig och planera val.
Jag har utvecklat mig sjalv genom langvariga projekt.

Vardesatta sig
sjalv och det

Jag kan forandra sattet jag handlar eller beter mig pa enligt situation eller pa
basen av feedback. | grupper kan jag fungera i olika roller.

man gor

Bry sig om Jag kan planera en valbalanserad matsedel.Jag kan stada.Jag kan kla mig enligt
sitt eget vader. Jag forstar betydelsen av somn och motion.

maende

Planera sin Jag kan kritiskt utvardera och gora forandringar i min tidsanvandning.Jag kan
tids- anvanda kalender.Jag kan prioritera.

anvandning

Beratta om Jag kan beratta om vad jag lart mig och vad jag kan gora.Jag kan forbereda mig
sitt eget for en arbetsintervju.

kunnande

och dra

nytta av sina
styrkor och

kunskaper

Ta hand om Jag kan planera mitt anvandande av pengar, behovet av inforskaffningar och

sin ekonomi kanner till mina rattigheter som konsument. Jag kan skaffa pengar for mina behov.
Jag kan Jag kan anvanda saker jag lart mig utanfor scouterna, exempelvis som vanelev

anpassa mitt
larande

eller tutor,i min scoutverksamhet.
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HITTILLS
HAR JAG

LART MIG

DET HAR KAN
JAG RIKTIGT BRA

INOM
SCOUTINGEN
KAN JAG

SAGA,ATT

4.

Forsta och
kanna till

URPVINAREE o|ika kulturer
KUNNANDE

3 Lyssna Jag lyssnar pa vad andra ledare och unga i min kar har att saga.
SAMSELS- Skapa och Jag kan vdrdesatta andra manniskor, de rad och den expertis de kan dela med sig

FARDIG- uppratthalla av.Jag kan beakta andra och deras behov.

HETER relationer
Beratta sin Jag klarar av att dela med mig av min synpunkt och forsakrar mig om att andra
asikt upplever att de ocksa kan gora det.Jag kan skriva en kolumn, gora ett initiativ/

petition eller leda en diskussion om ett amne som vacker olika asikter.

Beteende Jag fungerar som ett gott exempel for yngre.Jag vet hur man uppfor sig val i olika
som passar i situationer.Jag kan upptrada pa ett bra satt i sallskap av manniskor i olika aldrar.
situationen

Jag har traffat personer fran ett annat land, kanske genom scoutingen, skolan eller
nagon hobby.Jag kan fungera tillsammans med manniskor fran olika kulturer, bade
i mitt eget land och da jag ar utomlands.Jag kan anpassa mig och skapa kontakt i

sddana situationer.

Egna varde- Jag vet vad som ar viktigt for mig.Jag vagar fraga om saker jag undrar 6ver.Jag kan
ringar och korrigera min forhandsuppfattning vid behov.

attityder

Fungera Jag kan vara med i olika typer av grupper.Jag kan samarbeta med personer med
tillsammans annan bakgrund och annan alder an mig.Jag ar medveten om mina fordomar.

med andra

Fungera som
en samhalls-

Jag kanner till finlandska sardrag i mig sjalv och i miljon runt mig.Jag kanner till
mina mojligheter att paverka.Jag vet vilka rattigheter och skyldigheter jag har

trygg utfard

medlem som medborgare i Finland och i EU, exempelvis da det géller resor och utbildning.
5 Rora sig i Jag kan aka pa utfard.Jag kan ta med ratt redskap och skéta om min utrustning.Jag
° naturen kan orientera i naturen och i stan med hjalp av karta och kompass.Jag kan dvernatta
NATUR- utomhus olika tider pa aret.Jag kan tdnda en eld och dra nytta av den.Jag kdnner till
KUNSKAPER allemansratten och kan ta den i beaktande da jag rér mig i naturen.
Ordna en Jag kan forverkliga ett mangsidigt utfardsprogram, proviantera for utfarden,
utfard anvanda redskap som behdvs och fungera pa ett satt som kravs av situationen.
Rora sig pa Jag kan styra en bat.Jag kan reparera enklare fel pa motorn.Jag kan fungera i en
vatten och sjonddssituation. Jag kan navigera.
skota om en
bat
Dra nytta Jag kan hitta nya utfardsstallen, mat och byggmaterial i naturen.
av de
mojligheter
som erbjuds i
naturen
6 Forsta Jag kan ge forsta hjalpen och forebygga olyckor.Jag kan fungera i en nodsituation.
® hjalpen Jag har gatt en kurs i forsta hjalpen.

SAKERHET pum - - o
Sakerstalla Jag kan skapa en god gruppanda.Jag kan utvardera mojliga konfliktsituationer och
unga riskerna for sadana, exempelvis mobbning.Jag forsoker foérebygga svara situationer
deltagares och sakerhetsrisker. Den verksamhet som jag ordnar ar inte for skrammande for
fysiska och deltagarna.Jag ingriper i mobbningssituationer.
psykiska
trygghet
Ordna en Jag rusar inte i blindo in i organiseringen av ett evenemang, utan stannar upp och

funderar pa mojliga problemomraden eller risker som jag kan mdtas av.Jag kan
fungera enligt sakerhetsforeskrifterna.Jag kan beakta deltagarnas specialdieter.
Jag kan ta vadret i beaktande.




KOMMUNI-
KATIONS-

HITTILLS
HAR JAG
LART MIG

Uttnyttja
olika
kommuni-
kations-
kanaler

DET HAR KAN
JAG RIKTIGT BRA

_DEN HAR
FARDIGHETEN
SKULLE JAG

KUNNA
FORBATTRA

INOM
SCOUTINGEN
KAN JAG
SAGA,ATT

Jag kan synliggora mina egna erfarenheter via sociala medier, en blogg eller
genom att skriva en artikel till en tidning.Jag kan redigera bilder, gora
t.ex. planscher eller flyers och skapa korta filmklipp.

Upptrada pa
ett sjalvsakert
satt

Jag klarar av att upptrada framfor unga, deras foraldrar eller mina samarbets-
partners.Jag kan halla foredrag om projekt, fora fram min egen asikt och fora
fram nya argument eller idéer.

Informera Jag kan skriva ett lagerbrev och informera om evenemang pa karens sociala

om och medier.Jag uppratthaller karens some-kanaler eller hemsida.Jag kan
marknadsfora marknadsfora ett evenemang och far det att se intressant och lockande ut.
evenemang

Dela Jag kommunicerar via e-post och pa sociala medier samt anvander informations-
information teknik exempelvis for att gora presentationer for mina samarbetspartners efter
med andra evenemang.Jag ser till att all viktig information loper inom gruppen.

Folja infor- Jag kan ta emot meddelanden och reagera pa dem pa ett lampligt satt.Jag hittar
mation som den vasentliga informationen i de meddelanden jag far.

ar viktig for

uppdraget

Skilja pa ratt
och fel

Jag kan gora ratt val grundade pa exempelvis lagbestammelser eller etiska
riktlinjer.Jag handlar arligt och for det gemensamma basta.

Vardesatta
andras asikter

Jag kan lyssna pa andras forslag.Jag handlar pa ett satt som vi kommer Gverens
om trots att jag inte alltid ar av samma asikt.

Gora over- Jag ar palitlig. Jag avslutar det jag pabdrjat.Jag avbokar inte Gverenskomna

enskomna arenden i sista minuten och haller éverenskomna tider.Jag ta hand om saker jag

uppgifter fatt, exempelvis nycklar.

Be om hjalp Jag kan fraga om saker jag inte vet.Jag kan ta emot rdd av andra.Jag forstar nar
jag behover hjalp eller rad av andra.

Leda Jag kan utvdrdera min egen ledarstil.

grupper vid Jag kan byta min egen ledarstil enligt situation, till exempel vid flagghissning,

olika tillfallen

scouttavlingar eller da vi gar tillbaka till talten.

Ge och Jag kan utvardera mitt eget arbete och be om feedback. Vid behov kan jag andra
ta emot pa min verksamhet, exempelvis under en ledarskapsdévning.

feedback

Leda diskus- Jag vagar starta en diskussion om dmnen som ar kansliga for mig, exempelvis
sioner om politik, tro eller sexualitet.Jag kan med min egen 6ppenhet uppmuntra andra till

svara amnen

diskussion.

Motivera
andra

Jag kan sporra andra och upptrada med gott exempel.
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DET HAR KAN
JAG RIKTIGT BRA

HITTILLS

HAR JAG DEN HAR

FARDIGHETEN
SKULLE JAG
KUNNA
FORBATTRA

LART MIG

INOM
SCOUTINGEN
KAN JAG
SAGA,ATT

Leda moten Jag kan bestdamma om innehallet for ett mote samt se till att planen féljs och att
for en ung- alla deltar aktivt. Programmet jag planerat ar roligt och meningsfullt.

domsgrupp

Delegera Jag kan delegera uppgifter och sakerstalla att alla medlemmar i min grupp har ett
och dela pa ansvarsomrade som passar dem.Jag klarar av att lita pa att alla klarar av att skota
ansvaret de uppgifter som de tilldelats.

Bygga och Jag kanner till gruppens utvecklingsskeden och kan beframja arbetssatt som
uppratthalla passar, exempelvis for da en ny grupp startar, den forsta utfarden, brak eller vid
gruppandan uppflyttning fran en aldersgrupp till en annan. Som beframjare av gruppandan

kan jag dra nytta av gruppens gemensamma traditioner och symboler.Jag kan
olika typer av lekar och évningar som passar vid olika tillfallen.

Forsta vikten
av planering

|| Hantverks-
° fardigheter

Jag kommer forberedd till den forutbestamda platsen i tid.

Jag kan fixa och laga saker eller lara mig nya hantverksfardigheter.
Jag kan anvanda verktyg.

lighetszonen

HALL-

VL?E%RK Llill-\er Jag handlar Jag vet vad begreppet hallbar utveckling betyder.Jag kan gora val for en hallbar
ansvarsfullt utveckling i butiken och i trafiken.Jag kan bedoma mitt ekologiska fotspar.Jag kan
med tanke pa atervinna.
miljon

|z Bedoma Jag klarar av att utvardera vad som lyckades och inte pa basen av min
° verksamhet verksamhet, sa att jag inte gor samma fel igen.Jag tar i beaktande etiska, ekon-
INNOVATIONS- omiska och andra betydelsefulla synvinklar i min bedomning.Jag ber ocksa om
KUNNANDE feedback av andra och tar den i beaktande. Efter en aktivitet, en utfard eller ett
lager lyssnar jag pa deltagarnas asikter. P4 basen av dem och de forutbestamda
malen bedémer jag tillsammans med min grupp hur evenemanget lyckades.
Ga Jag klarar av att forhalla mig positivt till nya vandningar.Jag kan modigt testa pa
utanfor nya saker, till exempel en utmanande resa eller ett nytt uppdrag.
bekvam-

Se vikten av
langsiktigt
arbete for att
lara sig nya
fardigheter

Jag har utvecklat mitt kunnande genom att delta i en scoututbildning, till exempel
explorerscouternas gruppledarutbildning eller kurs i forsta hjalpen.

Jag kan Jag kan anvanda de kunskaper jag lart mig i scouterna utanfor scoutverksamheten,
anpassa mitt exempelvis som tutor eller vanelev.
larande
Kreativitet Jag kan ordna ett nytt evenemang eller leda en ny slags kontroll pa

ett patrullradd eller en tavling.Jag kan dromma och utveckla projekt genom

vilka jag konkretiserar drommarna.
Fungerai Jag kan gora en reservplan och anvanda den vid behov.Jag kan handla i svara
foranderliga situationer, exempelvis genom att stoppa mobbning.
situationer
Skapa | problemsituationer forsoker jag fa parterna att anvanda respektfullt sprak och
LGsningar fundera pa sina asikter en gang till. Jag foreslar losningar och olika satt att handla.
trots hin- Jag ger inte upp latt .
der eller

svarigheter




SCOUT-
FOSTRAN

DET HAR KAN
JAG RIKTIGT BRA

HITTILLS =
DEN HAR

HAR JAG FARDIGHETEN
LART MIG SKULLE JAG

_KUNNA
FORBATTRA

INOM
SCOUTINGEN
KAN JAG
SAGA,ATT

Tai Jag ar van med barn och deras beteende.Jag kan beakta deras behov och
beaktande anpassa verksamheten sa att det passar barn och unga i olika aldrar. Med barnen
barn och unga anvander jag ett tillrackligt enkelt sprak och funderar pd hur jag formulerar mig
i olika aldrar i och anpassar mitt sprakbruk efter min publik.Jag diskuterar kontinuerligt med
verksamheten foraldrar och berattar om gruppens verksamhet at dem.

Handleda Jag kan valja mellan olika utbildningsmetoder och beaktar om det t.ex. ar en
och utbilda scoutfardighetstavling, ett ldger eller ett mote som jag utbildar pa.

barn ocksa i

naturen

Anvanda Jag kan ldra ut och leda lekar, olika berattelser eller kvallsprogram at barn och
olika ut- unga med hjalp av scoutprogrammets olika kontroller och reflektionsdvningar.
bildnings-

metoder

STEG 2

Las tabellen fran vanster till hoger och forklara at
rekryteraren:”Det har ar mitt specialkunnande”
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